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DUŠEVNÉ ZDRAVIE DETÍ NA ZŠ

NAJVYŠŠÍ KONTROLNÝ ÚRAD SR

Účel KA
Prostredníctvom realizovaných programov a aktivít na základných školách zhodnotiť 
nastavenie systému prevencie a podpory duševného zdravia žiakov a jeho funkčnosť. –
kontrola súladu s prvkami výkonnosti

Východiská kontroly:
Zhoršovanie duševného zdravia Slovákov ale aj celoeurópsky, význam prevencie a 
zvýšenie jej potenciálu

Kontrolovaný subjekt:
Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a mládeže SR, základné školy v BBSK

Spolupráca
C PP, ŠŠI, dotazník zaslaný na všetky základné školy (návratnosť 7 5 %), VÚDPaP , 
NIVaM , Združenie základných škôl Slovenska, MZ SR, EDULAB



ZISTENIA Z KONTROLY

MŠVVaM SR

NAJVYŠŠÍ KONTROLNÝ ÚRAD SR



NAJVYŠŠÍ KONTROLNÝ ÚRAD SR

• MŠVVaM SR systematicky nemonitorovalo a neanalyzovalo oblasť duševného zdravia detí

• do 2/2025 nebol pre školy zabezpečený organizovaný prístup k preventívnym programom 
v systéme duševného zdravia

• neaktuálnosť profesijných štandardov

• neposkytovanie pravidelnej metodickej podpory zo strany CPP pre OZ/PZ škôl

• nastavené hodnoty v metodike prideľovania financií na členov ŠPT od šk. r. 24/25 boli 
nedostatočné

• neexistencia komplexného monitoringu a systému vyhodnocovania účinnosti aktivít 
a programov realizovaných na ZŠ

• iné 



PREDBEŽNÉ 

ŠTÚDIE

NAJVYŠŠÍ KONTROLNÝ ÚRAD SR



MAPA POČTU ŽIAKOV PRIPADAJÚCICH NA 1 PSYCHOLÓGA V OKRESE 



ZÁVER

Cieľom NKÚ SR je, aby

výsledky kontrolnej činnosti prispeli 

k rozhodnutiam výkonných orgánov 

štátnej a verejnej správy.

Bratislava , 18.11.2025



ĎAKUJEM 
ZA POZORNOSŤ

Jana Dudášová

kontrolór senior



Facebook
facebook.com/nkusr

Twitter
twitter.com/NKUSR

Instagram
instagram.com/nkusr

na sociálnych sieťach:

SLEDUJTE NÁS
LinkedIn
Supreme Audit Office of the Slovak Republic

YouTube
Najvyšší kontrolný úrad Slovenskej republiky
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