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DUSEVNE ZDRAVIE DETI NA ZS

Ucel KA
Prostrednictvom realizovanych programov a aktivit na zakladnych sSkolach zhodnotit

nastavenie systému prevencie a podpory duSevného zdravia ziakov a jeho funkCnost. -
kontrola suladu s prvkami vykonnosti

Vychodiska kontroly:

ZhorSovanie dusevného zdravia Slovakov ale aj celoeurdpsky, vyznam prevencie a
zvysenie |e] potencialu

Kontrolovany subjekt:
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a mladeze SR, zakladné skoly v BBSK

Spolupraca ,
CPP, SSI, dotaznik zaslany na vietky zékladné 3koly (ndvratnost 75 %), VUDPaP,
NIVaM, Zdruzenie zakladnych Skol Slovenska, MZ SR, EDULAB
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ZISTENIA Z KONTROLY
MSVVaM SR

NAJVYSSI KONTROLNY URAD SR
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MSVVaM SR systematicky nemonitorovalo a neanalyzovalo oblast du$evného zdravia deti

do 2/2025 nebol pre Skoly zabezpeceny organizovany pristup k preventivnhym programom
v systéme dusevnéeho zdravia

neaktudlnost profesijnych standardov
neposkytovanie pravidelnej metodickej podpory zo strany CPP pre OZ/PZ skol

nastavené hodnoty v metodike pridelovania financii na ¢lenov SPT od $k. r. 24/25 boli
nedostatocné

neexistencia komplexného monitoringu a systemu vyhodnocovania ucinnosti aktivit
a programov realizovanych na ZS

iné

NAJVYSSI KONTROLNY URAD SR



2025

Kontrolované obdobie:
2023 - 2025

Ako Slovensko Pafe e l
podporuje dusevné fokres 2008k 0 o Y L
zdravie deti na skolach? 5 1y

V roku 2024 pripadalo
na jedného psychologa
priemerne 710 ziakov

Odporucanie je maximalne 500 Zziakov

’

Pocet vySetrenych a hospitalizovanych v ramci
psychiatrickej starostlivosti vo veku 15 - 19 rokov
(na 10 000 obyvatelov)
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Alarmujuce data o detoch:
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na jedného skolskéeho

Skolského psychologa
psycholéga

viac ako 3 000 ziakov
nemala ziadna skola

13-15 r. deti je
20 % v riziku depresie

nehodnoti svoj
30 % Zivot pozitivne

Udaje k presnej
potrebe odbornych
zamestnancov

na skolach neexistuju

Komplexné data
k dusevnému zdraviu
na Skolach chybaju

Ministerstvo presne
nevie, ako su zlozené
Skolské podporné timy

Preventivne programy
boli v rukach skaol, stat
nebol aktivny

ODAO
sYal

Kontrola:
Prevencia a podpora duSevného zdravia deti na zakladnych Skolach
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ZAVER

Cielom NKU SR je, aby

vysledky kontrolnej Cinnosti prispeli
k rozhodnutiam vykonnych organov

sStatnej a verejnej spravy.

Bratislava, 18.11.2025




DAKUJEM '
ZA POZORNOST

Jana Dudasova

ntrolor senior



Facebook
facebook.com/nkusr

Twitter
’ twitter.com/NKUSR

Instagram
instagram.com/nkusr

SLEDUJTE NAS

na socialnych sietach:

LinkedIn
Supreme Audit Office of the Slovak Republic
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You YouTube
[}  Najvy3si kontrolny drad Slovenskej republiky



	Účel kontrolnej akcie
	Zistenia z kontroly MŠVVaM SR
	Infografika
	Mapa počtu žiakov pripadajúcich na 1 psychológa v okrese
	Záver

